Thyras Trgje — strik Gorms runesten

Af Mette Ngrregaard Christensen, Jellingvanter

En runesten er blevet til en strikkeopskrift og det har vaeret sjovt, hele vejen igennem. Det tog 4,5
maneder fra ideen tog fart til opskriften nu ligger klar til salg i museumsbutikken. Opskriften er en
samlet formidlingspakke, der foruden opskrift og diagrammer indeholder historisk formidling om
fire runesten i det midtjyske, om vikingetidens farver og runealfabetet. Pa et dobbelt indstik deler
teststrikkerne deres erfaringer og der er eksempler pa forskellige farvekombinationer og garntyper.
| et link til en video er der tips til strikketeknikkerne. Med opskriften fglger en label til at sy i trgjen.
Der star oversaettelsen af runerne, sa man aldrig bliver i tvivl nar nogen spgrger. At strikke Thyras
Trgje er handvaerk og historieformidling i en samlet pakke.

"Opskriften kommer snart”

Den originale trgje er designet og strikket af runolog Lisbeth Imer. Trgjen er inspireret af Gorms
runesten, den lille runesten foran Kirken i Jelling. Museet Kongernes Jelling har lant trgjen til
udstilling i butikken for et par ar siden.

| oktober 2023 holdt Lisbeth Imer foredrag om sin nyeste runeforskning pa Kongernes Jelling og
der stod trgjen pa en gine med en besked "Opskriften kommer snart”. Der har nemlig veeret en del
gaester pa museet der har spurgt til trgjen og en mulig opskrift.

Museumsvaerterne Mette Nygard Sgrensen og Karen Vognsen Jensen havde forhgrt sig hos Lisbeth
Imer og havde spurgt mig, om jeg ville give mig i kast med at skrive en opskrift. Startskuddet til for
alvor at komme i gang var den aften.

Sweaterarkaologi

Et stgrre arkaeologisk arbejde gik i gang. Jeg fik lov at Iane originalen med hjem og sa skulle der
taelles, vejes og males pa alle leder og kanter. Vi var to personer i gang i 4 timer fgr et groft udkast
var pa plads. Strikkefastheden blev malt og mgnsteret talt og alt blev plottet ind i et Excel ark. En
tur til den lokale garnbutik bekraeftede at garnet var Léttlopi fra Istex. Og sa skulle der strikkes.

En handvaerker saetter sit aftryk i materialet, om det er uld eller sten. Handvaerkeren har en egen
rytme og made at forholde sig til materialets egenskaber. Man kommer teet pa runeristerens valg i
designprocessen.



Fotos: Mette Nygard Sgrensen

Danmarkshistoriens sejeste rygmaerke

Gorms sten er firkantet og pa forsiden fylder runeteksten hele stenen ud. Pa forsiden star i
nutidssprog:

“GORM KONGE
GJORDE KUMLER DISSE
EFTER THYRA KONE”
-og pa bagsiden:

”SIN DANMARKS BOD”

| designprocessen med motivet er der gjort en del valg. Hvad skal fremhaeves og hvad skal ikke
med? Hvilke skaevheder i stenen vil forstyrre motivet og hvordan fanger man det vigtigste, sa det
star frem?

@verst pa ryggen fortseetter de lodrette band op i en snirkel pa begge sider af skuldrene og former
"Danmarks sejeste rygmaerke”. Det havde jeg aldrig lagt maerke til for og matte have fat pa en
billedsggning og over at tjekke originalen. Som jeg ser det, sa er der et svagt spor af snirklen pa
hgjre side, men stenen er forvitret i modsat side. Maske er der taget en designmaessig frihedsgrad
for at fa et smukt og symmetrisk udtryk?

Ved optzellingen af motivet blev det tydeligt, at de tre tekstband pa Gorms sten ikke er lige brede,
og det undrede mig. Den bredeste tekst er den der lyder "GORM KONGE”. Jeg fandt ud af, at det
ofte er sadan runeristeren fremhaever sig selv pa stenene. Maske har navnet Gorm vaeret malet i
en fremtreedende farve for at understrege magten?

Handvzaerk og historieformidling



At handveerk kan vaere inspireret af fortiden, er ikke noget nyt. Til alle tider har vi lIant af historien
og brugt fortidsminderne og symbolerne i den aktuelle historiefortaelling. Motiverne fra den store
Jellingsten har fx faet en fremtraedende plads i vores pas, som symbol for landet Danmark.
Vikingetidssymboler bliver brugt som garant for kvalitet og holdbarhed, det kan man overbevise sig
om med et par billedsggninger pa nettet: der er bade arbejdstgj, leverpostej og busselskaber.

Igennem handvaerk kan vi genopleve historie og kulturarv. Reenactment er en made at opleve
historien pa egen krop i et faellesskab med andre. Man dygtigggr sig inden for nalbinding,
smedning, plantefarvning og traearbejde osv. og undersgger, hvordan lgsningerne fungerer i
praksis. Det kan give gode oplevelser og vigtig viden til forskningen. Ved eksperimentel arkaeologi
kan man afprgve tolkningerne af de arkaeologiske fund. Sejlads i en kopi af et vikingeskib kan fx
give mulighed for at eksperimentere med sejlteknologi og navigation og hvordan det under
sejladsen kan lade sig ggre at kommunikere fra den ene ende af skibet til den anden. | den praksis
kan der opstad ny viden og helt nye spgrgsmal.

Den zestetiske dimension af de kendte fund har altid veeret en inspiration til broderi og treearbejde,
maske i vores tid kun overhalet af tatoveringer. Vi leger med symbolikken og aestetikken og
udforsker historien igennem de tidskreevende handvaerksmaessige arbejdsprocesser. Uanset
materialer, sa kommer man til at taenke pa, hvordan fgltes det at leve i den tid. Hvordan var det at
baere det smykke? Hvor blev genstanden fundet og hvem mon der tabte den? Hvordan har man
klaret at lave sa fine ting uden briller og elektrisk lys?

| de langsommelige arbejdsprocesser far man oplevelser med fortidens aestetiske udtryk og kan
blive mere nysgerrig pa fortiden.

Museumspadagogik

Nar vi i paedagoguddannelsen arbejder med museumsbesgg og malgruppen de 3-9-arige, sa
iagttager vi formidlingen i et “fgr-under-efter”-perspektiv. For museumsbesgget skal sanserne
abnes og nysgerrigheden stimuleres, sa bgrnene er helt klar til det der skal ske. “Under” er
oplevelsen af museet og “efter” er den efterbearbejdning der sker, nar man udforsker oplevelsen. |
det padagogiske arbejde kan man skabe gode rammer for alle tre faser i museumsoplevelsen.
Museumsbesgget skal ikke kun tale til hjernen men ogsa involvere kroppen og anerkende
omgivelsernes betydning for leeringsprocessen.

De 14 teststrikkere af Thyras Trgje har i den grad brugt tid pa projektet, arbejdet “fgr-under-efter”
og veeret i en proces der involverer kroppen. Der er det handvaerksmaessige aspekt, valg af garn,
teknikker og feedback pa opskriften. Og sa er der historieformidlingspotentialet i et projekt som
dette.

Teet pa verdensarven

Jeg har spurgt teststrikkerne hvad de har oplevet om historie og kulturarvsformidling imens de har
arbejdet med projektet. Der var mange oplevelser med runerne og fordybelsen i motivet og der er
opstaet spgrgsmal og forundring undervejs. Her er nogle eksempler:



“Jeg har taenkt meget pd runer og Jelling. Med trgjen er der straks en interesse og en anledning til
at snakke om Kongernes Jelling”

“Jeg har faet inspiration til selv at skrive noget med runer. Man kunne skifte teksten ud”

“Det er en ny mdde at formidle historie pd. Jeg har snakket med mange og fortalt om designet”
“Det er f@rste gang jeg eegte har lagt maerke til runerne og formuleringerne og hvordan de ser ud”
“Jeg har faget mange sp@rgsmdl fra folk - “Hvad star der pa din trgje?”

”Hvor mange mennesker kunne laese dengang?”

“Da jeg strikkede, fandt jeg udsendelserne fra DR frem, hvor Lisbeth Imer fortaeller om
runestenene”

Teststrikkerne

Respekt for handvaerk, det tager tid.

Alle der har teststrikket Thyras Trgje har brugt oceaner af tid pa at komme teet pa verdensarven. |
fire maneder har de taenkt pa Gorms sten og Thyras trgje hver gang de satte sig i sofaen med
strikketgjet. De har undret sig over runerne og interesseret sig for den nyeste forskning. De har
svaret pa spgrgsmal om projektet fra familie og venner. Oversat teksten og teenkt pa nye egne
designs. Det er handvaerk og historieformidling.
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Museumsbutikken pa Kongernes Jelling
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Opskriften er til salg i Nationalmuseets
fysiske butikker pa Kongernes Jelling,
Trelleborg og Nationalmuseet i
Kgbenhavn. Den kan ogsa kgbes pa
webshoppen pa
www.museumsbutikken.dk

Thyras Trgje.
Design: Lisbeth Imer, runolog og strikker
Opskrift: Mette Ngrregaard Christensen, Jellingvanter

Tak til Mette Nygard Sgrensen og Karen Vognsen
Jensen fra Kongernes Jelling for idé,
teststrikningsarrangementer og festivitas ved
lanceringen af opskriften og til alle 14 teststrikkere der
kastede sig ud i udfordringen.

Sa bliver man aldrig i tvivl! Runeteksten er oversat til nutidsdansk pa medfglgende label.
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Farve og garnvariationer. Aktuel udstilling pa Kongernes Jelling
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